
《中国文化概论》课程教学大纲 

课程名称：中国文化概论 课程类别（必修/选修）：选修 

课程英文名称：Introduction to Chinese culture  

总学时/周学时/学分：32/2/2 其中实验/实践学时：6 

先修课程：高中历史、地理、政治等方面的课程 

授课时间：1-16 周一[5-6 节] 授课地点：6C101 

授课对象：2018 级汉语言文学 1、2班 

开课学院：文学与传媒学院 

任课教师姓名/职称：张炎/讲师 

答疑时间、地点与方式：6C101 

课程考核方式：开卷（）闭卷（√）课程论文（）其它（） 

使用教材：中国文化概论  张岱年 北京师范大学出版社 2004 年 

教学参考资料：冯天瑜等《中国文化史》；李泽厚《美的历程》、《中国古代思想史论》等等 

课程简介：本课程是汉语言文学专业的任意选修课，对于理解中国传统文化的生成、流转以及理解现

实均有相当的针对性。本课程将结合相关历史知识以及相关历史资料，通过学生已有的知识背景，阐

释中国文化的发生、中国文化生成的内在成因以及中国文化发展的基本构造、中国文化的内在阻碍，

培养学生分析文化、分析社会的基本能力。本课程需要对中国历史有一定了解，并对以后对中国文学、

中外文化比较等课程起到知识预储作用。 

 

课程教学目标 

1. 知识与技能目标：通过本课程的学习，系统掌握文化以及

文化史的相关知识，本课程必须掌握的基本知识、文化原理、文化

发展等；通过知识的学习与掌握，让学生切实掌握分析问题的过程，

改进学生的思维方式与思维习惯；增强文化自觉性 

2.过程与方法目标：在讲授以及讨论的过程中，始终贯彻以原

理带动，文化现象跟进，将现象与原理有机地统一起来进行讲授，

同时注重对学生身边的文化感知进行点拨，以学生自我的感受来领

会文化的基本原理，从而增强其典籍学习与社会文化观察统一到一

起，增强学习的主动性。 

3.情感、态度与价值观发展目标：通过本课程的学习，以同情

之了解对待传统文化，培养传统文化价值的自豪感，并以此认识到

中国传统文化未来。 

 

 

本课程与学生核心能力培养之间

的关联(授课对象为理工科专业

学生的课程填写此栏）： 

□核心能力 1.  

□核心能力 2.  

□核心能力 3. 

□核心能力 4. 

□核心能力 5. 

□核心能力 6.  

□核心能力 7． 

□核心能力 8． 

理论教学进程表 

周次 教学主题 
教学

时长 
教学的重点与难点 

教学

方式 
作业安排 



1 导论 2 

重点：文化的基本内涵；中国文化与中国传统文化  

难点：打破传统认知思维，重新认识中国文化  

课

堂

讲

授 

阅读马琳

洛夫斯基

《 文 化

论》，写

感想 

2 

中国文化的历史

地理环境 
2 

重点：中国历史地理的基本特征；  

难点：地理与环境的正反作用  

课

堂

讲

授 

浏览谭其

骧《简明

中国历史

地图集》 

3 

中国文化植根的

经济基础 

2 

重点：中国古代的经济形态与经济地域  

难点：中国资本经济为何不发达  

课

堂

讲

授 

略读吴承

明《中国

资本主义

与国内市

场》 

4 

中国文化依赖的

政治结构 
2 

重点：宗法制与家国同构  

难点：宗法制度下中国传统社会形态以及价值呈现  

课

堂

讲

授 

略读白钢

《中国政

治 制 度

史》 

5 

多民族文化融合

与中外文化交汇 

2 

重点：民族体内交流与域外交流  

难点：西学东渐与中国文化未来  

课

堂

讲

授 

略读《汉

书 西 域

传》《中

外 交 通

史》 

6 

中国古代教育 

2 

重点：科举制与书院  

 

课

堂

讲

授 

看科举制

与书院的

纪录片，

结合相关

资料完成

下节课讨

论任务 

7 

科举制度的利弊 

（儒家） 2 

讨论课 小

组

讨

论 

完善讨论

稿 

8 
中国古代宗教：

2 
重点：宗教的本质以及中国古代宗教的发生  课

堂

略读《中

国 佛 教



佛教 难点：宗教教义所体现的思维特征  讲

授 

史》等类

资料 

9 

中国古代宗教：

道教 
2 

重点：理解道教的基本教义 课

堂

讲

授 

略读《中

国 道 教

史》等资

料 

10 

中国古代哲学 

2 

重点：中国古代哲学的简明体系  

难点：中国古代哲学的思辨方式  

课

堂

讲

授 

略读冯友

兰《简明

中国哲学

史》 

11 

中国文化的类型

和特点 

 
2 

重点：中国文化的特点  

难点：中国文化的伦理类型  

课

堂

讲

授 

略读汤因

比、池田

大作《展

望二十一

世纪》 

15 

敦煌文化专题 

2 

重难点：敦煌文化的价值 

难点： 敦煌文化的基本内容 

 

课

堂

讲

授 

略读郝春

文《敦煌

学概论》 

16 

期末考查 

2 

结合本学期所学内容，出题考查 当

堂

考

查 

 

      

合计： 32    

实践教学进程表 

周次 实验项目名称 学时 重点与难点 
项目类型（验证/

综合/设计） 

教学 

方式 

12 参观南社古村落 2 考察了解东莞古建筑文化 验证 参观考察 

13-1

4 周 

以上次参观拍摄

照片并搜集其他

资料，撰写相应

文字 

4 
重点：撰写相应作品 

难点：选题与资料整理 
综合 撰写报告 

      

      

      



      

      

      

合计： 6    

成绩评定方法及标准 

考核形式 评价标准 权重 

到堂情况 不迟到、不早退、不旷课 10% 

平时作业 按要求完成，不抄袭 30% 

期末考试 根据评分标准评定分数 60% 

   

   

大纲编写时间：2019.2.26 

系（部）审查意见： 

 

同意。 

 

 

系（部）主任签名：     日期：2019 年 3 月 11 日 

 

 


