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《汉字与中国文化》课程教学大纲 

 

 

一、课程与任课教师基本信息 

课程名称：汉字与中国文化 课程类别：选修课 

学时/学分：28/1.5 其中实验（实训、讨论等）学时： 

授课时间：3-16 周星期三 9-10 节 授课地点：6E-308 

任课教师姓名：杨继龙 职称：讲师 

所属院（系）：文学与传媒学院 

答疑时间、地点与方式： 

课堂、电话、E-mail 方式答疑。 

1、每次课留最后十分钟答疑； 

2、电话方式，请先短信预约； 

3、E-mail 方式，一周内回复，邮件请署名，并注明班级。 

二、课程简介 

本课程通识教育课程，是全校本科专业的公共选修课。属于中国文化基本观念通论性质，

因此侧重点不在于对文字本身的探讨，而是选取凝聚了中国文化核心概念的若干汉字，揭示

其中国文化史上的意义。本课程由十二个相对独立的讲座构成，旨在向那些没有或者没有多

少文科背景的学生介绍中国文化的基本框架。在西化浪潮风行了一个世纪的今天，了解中国

文化核心价值观的一般知识，把握中国文化史的一般特色，由此逐渐理解中国文化在世界文

化大背景中的定位，是大学生素质教育的重要组成部分。 

三、课程目标 

一个世纪以来，西方以卓越的经济成就，让其文化横扫全球。我们集中注意力倾听西方

的声音，却有意无意地忽视了自己民族的声音，习惯了用西方知识的体系往我们自己的文化

传统上套，觉得自己似乎四不象。我们对自己民族文化的自信在下降。 

本课程藉由代表中国文化核心价值体系的十几个汉字，结合原典，让学生了解中国文化

传统的脉络，特别是中国传统思维的方式，有基本了解。 

目标主要集在了解掌握以下几个方面： 

1、“阴”“阳”“五行”所构成的中国思想文化的基本范畴和框架。 

2、“仁”“义”“中、庸”所构成的儒家思想的基本范畴和核心价值观。 

3、“无”“玄”等的道家思想的基本范畴。 

4、“象”“三”所反映的中国人认识世界的独特方法。 

5、“和”“道”“理”“性”“命”所反映中国人的宗教精神。 
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6、《周易》、《道德经》、《论语》等是什么样的书，大致的内容。 

教学方式主要结合多媒体讲授，同时采取推荐阅读和讨论发言以及完成思考题的方法。

要求学生具主动性。在课程中推荐介绍当代著名东方学者，特别是中国文化思想在他们的研

究和创造中的反映。如香港大学饶宗颐教授，诺贝尔奖获得者丁肇中教授、著名建筑设计师

贝聿铭教授等。课堂适时引入东西方思想方法比较，特别是宗教观念之不同。重点阐述这样

一个观念：世界一切文化是大同小异的。大同，成为沟通的基础，是普世价值的终极根据，

小异，导致了文化多元的必然归趋。介绍中国文化，就是为了揭示这种小异。 

四、与前后课程的联系 

“大学语文”课程，特别是古汉语部分对理解本课程有较大帮助。本课程有利于未来研

修哲学、思想史等课程。 

五、教材选用与参考书 

1、选用教材：《中国文化导读(附盘)》，叶朗、 费振刚、王天有著，生活·读书·新

知三联书店，2007 年 1 月第 1 版 。 

2、参考书： 

（1）金克木《文化三书》，东方出版中心，2008 年 10 月第一版 

（2）余英时《中国文化史通释》，三联书店，2011 年 5 月第一版 

（3）钱穆《中国思想通俗讲话》，三联书店，2005 年 7 月，第二版 

（4）梁漱溟《中国文化要义》，上海世纪出版集团，2003 年 11 月第一版 

 

六、课程进度表 

周 

次 
教学主题 要点与重点 要求 学时 

3 “阴”“阳”说（一） 

在中国文化中的突出含义 

了解“阴”“阳”是

中国哲学的最基本

范畴 

2 

4 “阴”“阳”说（二） 2 

5 说“行”（一） 五行的起源和确立 了解阴阳和五行构

成中国文化的基本

架构  

2 

6 说“行”（二） 五行大系 
2 

7 说“三”，兼说“一”（一） 三与中国思想系统 了解一分为三作为

一种思考方法在生

活中的应用 

2 

8 说“三”，兼说“一”（二） 何谓三生万物 
2 

9 说“象” 象：形与道之间 

了解“象”作为“无

形无状的想像”在

认识事物过程中的

作用 

2 

10 说“无”“玄”（一） “有”“无”之间 了解“无”作为道

家基本哲学范畴的

内涵 

2 

11 说“无”“玄”（二） 作为众妙之门的玄 
2 

12 说“仁”“义”（一） 仁：爱的感情 了解“仁”“义”作

为儒家基本哲学范

畴的内涵 

2 

13 说“仁”“义”（二） 义：杀的理智 
2 

14 说“中”“庸”（一） 中：真、善、美 了解“中”“庸”作

为儒家核心价值观

的内涵 

2 

15 说“中”“庸”（二） 庸：用、平常、大常 
2 
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16 说“道”“理” 宗教精神与科学精神 
了解“道”“理”在

中国文化中的意义 

2 

17 期末考试   2 

七、教学方法 

本课程教学方法一方面借助于多媒体，PPT 与视频相结合，同时利用探究教学法，根据

安排的课外读物，及时阅读，并根据思考题查阅资料，以备课堂讨论发言。 

八、对学生的学习要求 

1、本课程，图书馆是最佳资料来源。利用学校图书馆，查找课堂上提到的典籍，阅读

序跋或前言后记、出版说明等，了解版本信息，可加深印象，为以后深究打基础。 

2、利用课余时间通读所选教材。另通读钱穆《中国思想通俗讲话》，延伸阅读余英时《中

国文化史通释》。 

3、掌握本课程内容，课内每周 2 小时，课外建议每周不少于 2 小时。 

4、要求对布置查阅资料及思考题按时完成，以备讨论发言及课堂抽查。期末考试时不

得使用电子设备。 

5、课程结束前 1—2 周内，按校统一安排，通过网上评教系统，回答调查问卷，实事求

是地对本课程及任课老师的教学效果作出客观公正的评价。 

九、成绩评定方法及标准 

考核内容 评价标准 权重 

到堂情况 
旷课超过一半，取消考试资格。早退者按旷课

处理。 
30% 

课堂讨论 
课堂提问源于思考题，毫无准备者，按未完成

作业对待。 
10% 

完成作业 
回答无针对性，全系网上下载，按未完成作业

对待。 
10% 

实验（实

训） 
  

单元测试   

期末考核 
以学期论文形式考试。抄袭（网上下载）者按不

及格处理。考试时不得使用电子产品。 
50% 

考试方式 开卷□     闭卷□   课程论文√    实操□ 

 

十、院（系）教学委员会审查意见 

 

 

我院（系）教学委员会已对本课程教学大纲进行了审查，同意执行。 

 

 

院（系）教学委员会主任签名：                 日期：      年     月    日 

 

 


